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FHIRとは
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FHIR=Fast Healthcare Interoperability Resources

発音はfireと同じ、fáiər

・リソースは140種類程ある。

・1つのリソースだけではあまり意味がない。

・リソースの集合体を組合わせることで有用な臨床記録が作成される。

・各リソースは約20～40の elements（要素）で構成されている。



FHIRとは
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https://www.whitehouse.gov/

ホワイトハウスのHPを「FHIR」で検索



FHIRとは
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https://www.whitehouse.gov/articles/delivering-future-healthcare/

ヘルスケアの未来を実現するために
2020年3月9日



FHIRとは
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HHS（United States Department of Health and Human Services、アメリカ合衆国保健福祉省）は、
データ交換の基本標準規格として、HL7 FHIR リリース4.0.1を完成させた。
これは、アプリケーションプログラミングインターフェイス（API）の使用をサポートする。
患者はスマートフォンを使用して医師の電子健康記録から重要な医療情報にアクセスできるようになる。

2021年1月1日以降、Patient AccessAPI を介して保険会社が健康情報への安全なアクセスを提供するように要求できる。

※英文は

https://www.whitehouse.gov
/articles/delivering-future-
healthcare/

より引用



FHIR普及の障壁

英語のWebページを右クリック→日本語に翻訳で、日本語にはなる。

encounterが「出会い」「遭遇」といった単語で訳されてしまう。
patient encounterは「患者所在情報」や「患者移動情報」。
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１．FHIRの仕様を日本語で説明しているドキュメントが少ない

機械翻訳

例：Encounterリソースの説明



FHIR普及の障壁

2019年度に、厚生労働省が
「HL7 FHIRに関する調査研究
の報告書」を作成した。
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10893.html

これを見ると、FHIR基本仕様は、
17,120ファイル存在する。

(htmlファイルのみ)

FHIRを習得したい初心者は、
17,120ファイルのうち、どこを見
ればいいのかわからないのでは？
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２．仕様書のボリュームが大きい

http://hl7.org/fhir/



FHIR普及の障壁
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２．仕様書のボリュームが大きい

参考までに、HL7 Ver.2.5だと、Word文書で

表紙、目次等、1章～15章 1512ページ

Appendix（付録）256ページ

合計 1768ページ

FHIRの、17,120ファイルを1ファイル1ページとしても、

HL7 Ver.2.5の約10倍のボリュームがある。



FHIR普及の障壁
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３．実装ガイド（Implementation Guide）がない

住所は、state 州、District 地区、line Street name 通りの名前

といった、日本の住所にはない要素が含まれている。

したがって、仕様書を読む人により、解釈が分かれてしまう。

州
郵便番号

国コード

地区
市

通りの名前



FHIR普及の障壁
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３．実装ガイド（Implementation Guide）がない

米国HL7協会の住所
Health Level Seven International
3300 Washtenaw Avenue, Suite 227
Ann Arbor, MI 48104 USA

<address> 
<line value="3300 Washtenaw Avenue, Suite 227"/> 
<city value="Ann Arbor"/> 
<state value="MI"/> 
<postalCode value="48104"/> 
<country value="USA"/> 

</address> 

米国であればいいが、日本だと「州」や「通り」には何を入れる？



FHIR普及の障壁
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３．実装ガイド（Implementation Guide）がない

HL7 V2だとJAHISデータ交換規約といったドキュメントが整備されて
おり、日本国内で実装する上でのポイントが記載されている。

サンプルメッセージも豊富で、初心者でもサンプルの通りに作れば、文
法をあまり知らなくても、HL7メッセージが書ける。

また、日本IHE協会がコネクタソンを開催しているので、作ったメッセー
ジが正しいか検証する場が提供されている。

実装ガイドは、東大の大江先生が立ち上げた「HL7FHIR 日本実
装検討WG」で鋭意作成中。（2020年11月時点）



Patient リソース例
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Patient リソースを表示させるには

Resources → Alphabetical の順にクリック
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http://hl7.org/fhir/



Patient リソースを表示させるには

アルファベット順にリソースが表示されているので、

Pで始まるリソースを探して、Patientをクリック
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Patient リソース
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Patient リソース

・Nameの各要素の先頭のアイコンが違う

・FlagsのΣ、?!は、何を表している？

・Card.の0..*、0..1は何を表している？

・Typeで大文字で始まるものと小文字で始まるものがある
17



Patient リソース

boolean、code、dateのように、小文字で始まっているデータ型を
primitive型という。

primitive型は、値が入るのみで、子を持たない。
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booleanは、true または false の値が入る。

Regex･･･正規表現



Patient リソース

codeに入る値は、AdministrativeGender (Required)で定義
されている。 (Required)なので、値の追加はできない。

male（男性）| female（女性）| other（その他）| 
unknown（不明）

定義された4種類から選択する。
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MaritalStatus (Extensible)は、(Extensible)なので、値の追
加が可能。



Binding Strength

（Required） 決められたコードを使うように

（Extensible） 必要ならば、代替コードを使用してもよい

（Preferred） 必ずしも使う必要はないが、これを使うべきだ

（Example） あくまで例、何を使うかは指定していない
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Patient リソース

dateの説明 誕生日なので、YYYY-MM-DDの形式で入れるのが妥当

A date, or partial date (e.g. just year or year + month) as 
used in human communication. The format is YYYY, YYYY-
MM, or YYYY-MM-DD, e.g. 2018, 1973-06, or 1905-08-23.

There SHALL be no time zone. Dates SHALL be valid dates
タイムゾーンは指定しない。日付は有効な日付でなければならない。

Regex: ([0-9]([0-9]([0-9][1-9]|[1-9]0)|[1-9]00)|[1-
9]000)(-(0[1-9]|1[0-2])(-(0[1-9]|[1-2][0-9]|3[0-1]))?)?
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Conformance Language

SHALL: すべての実装のための絶対的な要件

SHALL NOT: すべての実装に含めることを絶対的に禁止する

SHOULD/SHOULD NOT: ある項目を無視する正当な理由があるかもしれないが、完全な意味合いを理
解し、別のコースを選択する前に慎重に検討しなければならない

MAY: これは実装のための真のオプション言語であり、実装者が意味を持たずに決定した通りに含めることも省
略することもできる

SHALL > SHOULD > MAYの順で、強く強制している。
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Patient リソース

HumanName、ContactPointは、Complex型という。

Complex型は大文字で始まっている。Complex型は、子を持つ。

子のうち、Periodは、Complex型なので、さらに子を持つ。
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Patient リソース

deceasedBoolean 死亡フラグ
deceasedDateTime 死亡日時

multipleBirthBoolean 多胎児フラグ
multipleBirthInteger 多胎児の数

24

Complex型

primitive型

いくつかの異なるタイプのうち、1つを持
つことができる要素

どちらか片方に値を入れる

どちらか片方に値を入れる



Flagsの意味

・FlagsにΣが付いている要素は、summary set に含まれる要素。
・FHIR Serverから値を取得する際、パラメータ _summary=true を追加すると、
∑のラベルが付いた要素のみを受信する。
・∑の意図は、サーバ、クライアント、およびネットワークなどのそれらの間のリソースの総
処理負荷を軽減すること。
・∑は、ユーザがリソースを素早くソートしてフィルタリングできるようにするために定義さ
れている。

25



Flagsの意味

・Flagsに?!（Is-modifier）が付いている要素は、これまでと値が変
わったら、注意が必要であることを表す。

・deceasedの値が変わったら、患者が死亡したので、未来のオーダを
中止する、等の処理が必要になる。
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Flagsの意味

・Flagsに Ｉ（invariants）が付いている要素は、制約があること
を表す。

・contactに付いている Ｉ の場合、「+ Rule: SHALL at least 
contain a contact‘s details or a reference to an 
organization」とあるので、少なくともcontactの詳細または
organizationへの参照を含む、という意味。
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Cardinality

Cardinality:この要素がリソース内に何回現れることが許されるかの下限値と上限値。

0..1･･･値を入れなくてもよい。値を入れる場合は、最大1種類。

0..*･･･値を入れなくてもよい。値を入れる場合は、何種類入れてもよい。

1..1･･･値は1種類を必須で入れる。
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Cardinality

communicationは、Cardinalityが、0..*なので、値を入れなくて
もよいが、もし入れる場合は、languageが1..1なので、language
は入力必須。
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FHIR習得 次のステップ

・書籍「HL7 FHIR：新しい医療情報標準」を読む

・厚生労働省「HL7 FHIRに関する調査研究の報告書」を読む

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10893.html

・過去のHL7セミナーの資料を見る

・習うより慣れよで、FHIRを使ってみる。第70回HL7セミナーの平井
さん資料に、RESTクライアント(Postman)、FHIR Hapiサーバを
使ってのデモの記載あり

・仕様を読む http://hl7.org/fhir

・FHIR Connectathonに参加する

（次回は、January 13, 2021 - January 15, 2021）

・Youtubeで公開されているチュートリアルを見る
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HL7セミナーの過去資料

http://www.hl7.jp/index.html
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第74回、第73回、第71回、
第70回、第69回は、FHIRを
テーマにしています。

資料をダウンロードできます。



Youtube

https://www.youtube.com/user/HealthLevelSevenInc
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HL7-Internationalで開催されたチュートリアルを視聴することができます。



FHIR商品

https://shop.spreadshirt.com/HL7-International
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FHIRのロゴ入り

Tシャツ

マグカップ

などを

販売しています。
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®

ご静聴ありがとうございました

®


